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V/v tăng cường công tác 

phòng, chống bệnh Tay chân miệng

Đại Đồng, ngày       tháng 4 năm 2026

Kính gửi: 
- Ủy ban Mặt trận Tổ quốc, các phòng ngành và đoàn thể xã;
- Các cơ sở giáo dục trên địa bàn xã;
- Trạm Y tế xã;
- Các cơ sở thôn, cùng toàn thể nhân dân.

Thực hiện Công văn số 1702/SYT-NVY ngày 31/3/2026 của sở Y tế tỉnh 
Hưng Yên về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh Tay chân miệng.

Hiện nay, bệnh Tay chân miệng có xu hướng gia tăng tại nhiều địa phương, 
đặc biệt là trong thời điểm giao mùa, điều kiện thời tiết nóng ẩm thuận lợi cho mầm 
bệnh phát triển. Bệnh thường gặp ở trẻ em, đặc biệt là trẻ dưới 05 tuổi, có khả năng 
lây lan nhanh và gây biến chứng nếu không được phát hiện và xử lý kịp thời.

Để chủ động phòng, chống, ngăn ngừa dịch bùng phát trong cộng đồng, Ủy 
ban nhân dân xã Đại Đồng đề nghị các đơn vị, tổ chức và toàn thể nhân dân nghiêm 
túc triển khai các nội dung sau:

1. Trạm Y tế xã
a) Giám sát, phát hiện sớm và xử lý kịp thời ca bệnh
- Theo dõi chặt chẽ tình hình bệnh Tay chân miệng trên địa bàn, đặc biệt tại 

các trường mầm non, tiểu học.
- Tổ chức giám sát chủ động tại cộng đồng và cơ sở giáo dục, phát hiện sớm 

các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh.
- Thực hiện điều tra dịch tễ, lấy mẫu xét nghiệm khi cần thiết và báo cáo 

nhanh cho tuyến trên nếu phát hiện ổ dịch.
b) Tuyên truyền, giáo dục phòng bệnh
- Tổ chức truyền thông trực tiếp tại các thôn, xóm, trường học, chợ... về 

nguyên nhân, đường lây và biện pháp phòng bệnh Tay chân miệng.
- Hướng dẫn người dân và các cơ sở giáo dục thực hiện vệ sinh cá nhân 

(đặc biệt là rửa tay bằng xà phòng), vệ sinh môi trường, sát khuẩn đồ chơi, vật 
dụng của trẻ.

- Phát tài liệu truyền thông, áp phích, tờ rơi đến các hộ dân và cơ sở có 
liên quan.

c) Phối hợp với các ban, ngành và chính quyền địa phương
- Tham mưu cho Ủy ban nhân dân xã ban hành các văn bản chỉ đạo, kế 

hoạch phòng chống bệnh Tay chân miệng tại địa phương.
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- Phối hợp với nhà trường, đoàn thể, cơ sở thôn trong công tác giám sát, 
phát hiện và tuyên truyền phòng bệnh.

- Hỗ trợ nhà trường, nhóm trẻ thực hiện vệ sinh, khử khuẩn định kỳ đúng 
quy trình.

d) Thực hiện khử khuẩn, xử lý môi trường
 - Hướng dẫn các trường học và hộ dân sử dụng đúng loại hóa chất (như 

Cloramin B hoặc dung dịch chứa Clo) để vệ sinh, khử khuẩn đồ dùng, vật dụng, 
nhà vệ sinh, lớp học.

  - Trực tiếp hỗ trợ xử lý môi trường tại nơi phát hiện ca bệnh hoặc ổ dịch.
đ) Đảm bảo thuốc, vật tư, hóa chất
- Dự trữ đầy đủ hóa chất khử khuẩn, thuốc men và vật tư y tế phục vụ công 

tác phòng, chống dịch bệnh Tay chân miệng.
- Sẵn sàng phương án ứng phó khi có dịch xảy ra: phân công nhân lực, 

chuẩn bị trang thiết bị hỗ trợ điều trị ban đầu.
e) Theo dõi và chăm sóc ca bệnh nhẹ tại cộng đồng
- Hướng dẫn gia đình cách chăm sóc trẻ tại nhà khi trẻ bị bệnh nhẹ, tránh 

lây nhiễm chéo trong cộng đồng.
- Theo dõi sát diễn biến sức khỏe trẻ để kịp thời chuyển tuyến khi có biểu 

hiện nặng.
g) Báo cáo và cập nhật số liệu
- Tổng hợp, báo cáo ca bệnh Tay chân miệng theo ngày/tuần/tháng về Ủy 

ban nhân dân xã và Bệnh viện Đa khoa Văn Lâm theo đúng quy định.
- Cập nhật thông tin kịp thời để phục vụ công tác chỉ đạo và triển khai 

phòng, chống dịch.
2. Các trường học, cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học
a) Tăng cường giám sát sức khỏe học sinh
- Theo dõi, kiểm tra sức khỏe trẻ hằng ngày, đặc biệt là vào đầu giờ học 

(phát hiện dấu hiệu như: sốt, loét miệng, nổi mụn nước ở lòng bàn tay, bàn chân...).
- Khi phát hiện học sinh có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh, cần:
+ Thông báo cho phụ huynh đưa trẻ đến cơ sở y tế.
+ Cách ly tạm thời trẻ khỏi lớp học để tránh lây lan.
+ Vệ sinh, khử khuẩn lớp học, khu vực tiếp xúc.
b) Tổ chức vệ sinh, khử khuẩn môi trường học tập
- Thực hiện vệ sinh lớp học, nhà vệ sinh, tay nắm cửa, sàn nhà, đồ chơi, 

bàn ghế … bằng dung dịch khử khuẩn (Cloramin B hoặc tương đương) ít nhất 01 
lần/ tuần.

- Rửa sạch và phơi khô đồ chơi của trẻ (đặc biệt đồ chơi dùng chung).
- Đảm bảo nguồn nước sạch và vệ sinh trong trường học.
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c) Tuyên truyền, giáo dục học sinh và phụ huynh
- Giáo dục học sinh rửa tay đúng cách bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi 

đi vệ sinh.
- Hướng dẫn học sinh che miệng khi ho, hắt hơi; không cho tay vào 

miệng.
- Phối hợp với phụ huynh trong việc theo dõi sức khỏe trẻ tại nhà và giữ 

trẻ ở nhà khi có dấu hiệu bệnh.
- Cung cấp tài liệu, bảng tin, họp phụ huynh… để tuyên truyền phòng 

bệnh Tay chân miệng.
d) Phối hợp với y tế địa phương
- Phối hợp với Trạm Y tế xã trong công tác kiểm tra sức khỏe, tuyên 

truyền, vệ sinh khử khuẩn và xử lý khi có ca bệnh xảy ra tại trường.
- Thực hiện báo cáo nhanh cho y tế địa phương khi có học sinh mắc hoặc 

nghi mắc bệnh Tay chân miệng.
đ) Quản lý tốt các hoạt động bán trú (nếu có)
- Đảm bảo thực phẩm ăn chín, uống sôi; khu vực bếp ăn, dụng cụ ăn uống 

được vệ sinh sạch sẽ.
- Nhân viên cấp dưỡng, phục vụ, giáo viên cần được hướng dẫn và thực 

hiện đúng quy trình vệ sinh cá nhân.
e) Thực hiện các biện pháp phòng chống dịch theo hướng dẫn
- Sẵn sàng tạm dừng hoạt động lớp học hoặc nhóm lớp nếu có chỉ đạo từ 

cơ quan chức năng khi dịch bùng phát.
- Tham gia đầy đủ các hoạt động truyền thông, tập huấn phòng chống dịch 

bệnh do địa phương tổ chức.
3. UBMTTQ, ban ngành, đoàn thể 
- Phối hợp chặt chẽ với Trạm Y tế và UBND xã trong việc triển khai 

tuyên truyền, vận động người dân thực hiện các biện pháp phòng, chống bệnh 
Tay chân miệng.

- Tăng cường tuyên truyền trong hội viên, đoàn viên về các triệu chứng, 
các phòng bệnh, đặc biệt trong các nhóm đối tượng dễ bị ảnh hưởng (trẻ nhỏ, gia 
đình có con nhỏ).

- Lồng ghép nội dung phòng chống dịch trong các buổi họp, sinh hoạt chi 
hội, chi đoàn, tổ liên gia...

- Vận động hội viên tham gia vệ sinh môi trường, khử khuẩn, thu gom rác 
thải và xử lý nước thải đúng cách để hạn chế mầm bệnh phát triển.

- Huy động lực lượng tham gia hỗ trợ công tác phòng, chống dịch khi địa 
phương có ổ dịch xảy ra.

4. Các cơ sở thôn
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- Phối hợp với Trạm Y tế trong công tác giám sát và phát hiện sớm ca 
bệnh tại cộng đồng, đặc biệt tại các hộ có trẻ nhỏ, hộ trông giữ trẻ tự phát.

- Thông báo kịp thời cho Trạm Y tế và Ủy ban nhân dân xã khi phát hiện 
ca bệnh nghi ngờ hoặc ổ dịch để có biện pháp xử lý.

- Triển khai vệ sinh môi trường định kỳ: phát động nhân dân tham gia 
tổng vệ sinh thôn, ngõ xóm, nơi công cộng (01-02 lần/ tuần).

- Tuyên truyền bằng hệ thống loa truyền thanh, họp thôn để nâng cao 
nhận thức người dân về bệnh Tay chân miệng và các biện pháp phòng tránh.

- Theo dõi việc chấp hành quy định phòng dịch của các cơ sở trông giữ trẻ 
tại gia, nhóm trẻ tự phát trên địa bàn.

- Hỗ trợ công tác cách ly, vận động gia đình có trẻ mắc bệnh không đưa 
trẻ đến trường, hạn chế lây lan.

5. Đối với người dân
- Chủ động thực hiện các biện pháp phòng bệnh: ăn chín uống sôi, rửa tay 

thường xuyên bằng xà phòng, vệ sinh nhà cửa, đồ chơi, vật dụng cho trẻ.
- Khi trẻ có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh Tay chân miệng cần đưa đến cơ 

sở y tế để được khám và hướng dẫn điều trị.
- Không đưa trẻ mắc bệnh đến trường để tránh lây lan cho cộng đồng.
Nhận được công văn này đề nghị các đơn vị, tổ chức và nhân dân nghiêm 

túc triển khai, thực hiện. Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, 
đề nghị liên hệ Trạm Y tế hoặc Ủy ban nhân dân xã (qua Phòng Văn hóa - Xã 
hội) để được hướng dẫn và hỗ trợ kịp thời./.

(Gửi kèm công văn 1702/SYT-NVY ngày 31/3/2026 của sở Y tế tỉnh Hưng Yên).

Nơi nhận:
- Như trên;
- Chủ tịch, các PCT UBND xã;
- Lưu: VT.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN XÃ
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Văn Thành
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