
ỦY BAN NHÂN DÂN 
XÃ ĐẠI ĐỒNG

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Số:            /UBND-VHXH
V/v Hướng dẫn nội dung chuyên môn

khám sức khỏe định kỳ cho trẻ 
dưới 06 tuổi

Đại Đồng, ngày        tháng 5 năm 2026

Kính gửi:
- Trạm Y tế xã;
- Các trường Mầm non trên địa bàn xã; 
- Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp xã
- Các cơ sở thôn;

ơ

Thực hiện Công văn số 2774/SYT-NVY ngày 12/5/2026 của Sở Y tế tỉnh 
Hưng Yên về việc hướng dẫn nội dung chuyên môn khám sức khỏe định kỳ cho 
trẻ dưới 06 tuổi theo Quyết định số 1284/QĐ-BYT ngày 07/5/2026 của Bộ Y tế; 
để bảo đảm trẻ em dưới 06 tuổi trên địa bàn xã Đại Đồng được theo dõi, đánh 
giá toàn diện về thể chất, tinh thần và vận động, Ủy ban nhân dân xã Đại Đồng 
yêu cầu các ngành, đơn vị và các thôn tập trung triển khai các nội dung sau:

1. Trạm Y tế xã Đại Đồng
- Chủ trì, tham mưu lập kế hoạch: Xây dựng kế hoạch chi tiết tổ chức các 

buổi khám sức khỏe định kỳ cho trẻ dưới 06 tuổi theo từng nhóm tuổi và từng 
thôn; bảo đảm không bỏ sót đối tượng.

- Chuẩn bị nhân lực và tập huấn: Bố trí nhân lực tham gia dây chuyền 
khám theo đúng quy định (gồm Bác sĩ có giấy phép hành nghề phù hợp; Y 
sĩ/Điều dưỡng/Hộ sinh đo dấu hiệu sinh tồn, cân đo chiều cao; Nhân viên hỗ 
trợ). Tổ chức phổ biến, tập huấn kỹ nội dung chuyên môn tại Quyết định số 
1284/QĐ-BYT cho toàn bộ cán bộ Trạm và Y tế thôn bản.

- Chuẩn bị cơ sở vật chất, trang thiết bị: Rà soát, trang bị đầy đủ dụng cụ 
khám (cân, thước đo, ống nghe, nhiệt kế, bộ khám ngũ quan, búa phản xạ), đồ 
chơi kiểm tra vận động, găng tay, khẩu trang và dung dịch sát khuẩn.

- Thực hiện quy trình chuyên môn: Khám đầy đủ các nội dung (dấu hiệu 
sinh tồn, dinh dưỡng, tinh thần - vận động, tiêm chủng, khám toàn thân). Đặc 
biệt lưu ý thực hiện trắc nghiệm phát hiện nguy cơ tự kỷ cho trẻ từ 16 đến 30 
tháng tuổi.

- Thực hiện tư vấn can thiệp, hướng dẫn chăm sóc hoặc kịp thời hướng 
dẫn chuyển tuyến đối với các trường hợp trẻ có dấu hiệu bệnh lý bất thường.

- Quản lý dữ liệu điện tử: Tổng hợp kết quả, lập Sổ sức khỏe điện tử; bảo 
đảm dữ liệu được liên thông, tích hợp đầy đủ trên ứng dụng VNeID và hệ thống 
thông tin chuyên ngành theo đúng quy định hiện hành.
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2. Các Trường Mầm non và nhóm trẻ độc lập trên địa bàn xã
2.1. Phối hợp rà soát, quản lý và lập danh sách trẻ
Chịu trách nhiệm tổng hợp, lập danh sách chính xác, đầy đủ toàn bộ học 

sinh dưới 06 tuổi đang theo học tại trường (phân chia cụ thể theo từng lớp, nhóm 
tuổi và địa bàn cư trú/thôn).

Cung cấp danh sách này cho Trạm Y tế xã để làm cơ sở đối chiếu, xây 
dựng kế hoạch, dự trù nhân lực (dây chuyền khám) và vật tư y tế phù hợp.

2.2. Thông tin, tuyên truyền và vận động cha mẹ học sinh
Chủ động tuyên truyền đến cha mẹ, người chăm sóc trẻ về ý nghĩa, tầm 

quan trọng của việc khám sức khỏe định kỳ (đặc biệt là các nội dung mới như 
đánh giá tinh thần - vận động, trắc nghiệm phát hiện nguy cơ tự kỷ cho trẻ từ 16 
- 30 tháng tuổi).

Thông báo rộng rãi, gửi lịch khám, địa điểm và thời gian cụ thể của từng 
lớp đến tận tay phụ huynh thông qua hệ thống sổ liên lạc điện tử, các nhóm Zalo 
của lớp hoặc bảng tin nhà trường.

2.3. Chuẩn bị cơ sở vật chất (nếu tổ chức khám tại trường)
Trong trường hợp Trạm Y tế xã tổ chức khám lưu động trực tiếp tại 

trường mầm non, nhà trường có trách nhiệm:
Bố trí không gian khám (phòng học, hội trường) bảo đảm thoáng mát, đủ 

ánh sáng, yên tĩnh và an toàn cho trẻ.
Sắp xếp bàn, ghế, giường nằm cho các dây chuyền khám theo hướng dẫn 

của cán bộ y tế.
Chuẩn bị sẵn nguồn điện, bàn ghế làm việc và tạo điều kiện để cán bộ y tế 

kết nối thiết bị điện tử phục vụ việc nhập liệu Sổ sức khỏe điện tử.
2.4. Tổ chức, điều phối và hỗ trợ trong buổi khám
Phân công giáo viên chủ nhiệm phối hợp với nhân viên y tế học đường 

điều phối trẻ theo từng lớp, nhóm tuổi; bảo đảm trẻ đến khám theo dây chuyền 
một cách trật tự, không để ùn ứ hoặc làm trẻ hoang mang, sợ hãi.

Giáo viên chủ nhiệm đi theo lớp để hỗ trợ giữ trẻ, phối hợp với bác sĩ 
trong quá trình thăm khám (đặc biệt là khi thực hiện các bài trắc nghiệm về tinh 
thần, vận động hoặc đo các chỉ số sinh tồn).

Hỗ trợ cán bộ y tế ghi chép thông tin ban đầu hoặc hướng dẫn phụ huynh 
cung cấp tiền sử bệnh tật của trẻ (nếu phụ huynh có mặt).

2.5. Phối hợp theo dõi, quản lý sức khỏe sau khi khám
Tiếp nhận kết quả tổng hợp đánh giá sức khỏe của từng trẻ từ Trạm Y tế.
Đối với những trẻ được phát hiện có dấu hiệu bất thường hoặc nguy cơ 

mắc bệnh (ví dụ: suy dinh dưỡng, nguy cơ tự kỷ, các vấn đề về mắt, răng 
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miệng...): Nhà trường phối hợp với Trạm Y tế thông báo riêng, tư vấn cho phụ 
huynh để gia đình đưa trẻ đi khám chuyên khoa và điều trị kịp thời.

Cập nhật thông tin sức khỏe của trẻ vào hồ sơ quản lý sức khỏe học sinh 
tại trường để theo dõi chế độ dinh dưỡng và chăm sóc hợp lý.

3. Các cơ sở thôn
Phối hợp với Y tế thôn bản rà soát, lập danh sách chính xác số trẻ dưới 06 

tuổi cư trú thực tế tại thôn mình theo địa giới hành chính.
Tổ chức thông tin rộng rãi trên hệ thống loa truyền thanh của thôn và các 

nhóm Zalo thôn; gửi thông báo trực tiếp đến cha, mẹ hoặc người giám hộ của trẻ 
về thời gian, địa điểm khám cụ thể để đưa trẻ đi khám đầy đủ, đúng giờ.

4. Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp xã
Tăng cường thời lượng phát thanh, tuyên truyền sâu rộng nội dung Quyết 

định số 1284/QĐ-BYT của Bộ Y tế nhằm nâng cao nhận thức của cộng đồng về 
tầm quan trọng của việc khám sức khỏe định kỳ cho trẻ dưới 06 tuổi.

Ủy ban nhân dân xã Đại Đồng yêu cầu Trạm Y tế xã, Hiệu trưởng các 
Trường Mầm non và các ông, bà trưởng thôn nghiêm túc phối hợp triển khai 
thực hiện. Trong quá trình tổ chức thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, 
các đơn vị kịp thời báo cáo về UBND xã (qua Trạm Y tế) để xem xét, chỉ đạo 
giải quyết./.

(Gửi kèm theo Công văn số 2774/SYT-NVY của Sở Y tế tỉnh Hưng Yên)

Nơi nhận:
- Như trên;
- Chủ tịch, các PCT UBND xã;
- Cổng Thông tin điện tử xã;
- Lưu: VT.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Văn Thành
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